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Interessante lezione tenuta dal dott. Pietro Ricci sulle malattie “Oculistiche”.

Il relatore ha affrontato I’argomento partendo dal banale arrossamento dell’occhio dovuto per
lo pit alla rottura di capillari a seguito di pressione sanguigna alta o colpo d’aria o al troppo
uso di fluidificanti. L’allergia all’occhio rosso & una cosa non grave ma limitata solo da un
sintomo : il prurito. E’ stato quindi affrontato il problema legato all’erpes dell’occhio, che &
una malattia grave e fastidiosa che crea un fastidio che si manifesta come la sensazione di
avere un corpo estraneo nell’occhio, specie se preceduto da una forma virale o influenzale.
L’uso di farmaci betabloccanti, utili ad esempio per curare |'ipertensione, crea negli occhi la
“sindrome secca “ ovvero |'occhio ha sempre meno secrezione lacrimale. E’ quindi

indispensabile I'uso di lubrificazione mediante le “lacrime artificiali”.

Per le allergie agli occhi in generale ci sono tanti prodotti farmaceutici che non hanno
pericolosita. Soltanto gli antistaminici per gli occhi sono un arma a doppio taglio. Infine si &
parlato del “fondo dell’occhio” come segnale di possibili malattie del corpo e delle nuove
metodologie per lintervento della cataratta. Quest’ ultima  si manifesta con una
opacizzazione del cristallino, non si conosce la causa e non si pud prevenire.



