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Libretto dei Corsi ACCAdemiCi

Università della Terza Età
UNITRE di ACQUI TERME A.P.S.



Care iscritte e cari iscritti,
l’anno accademico che ci siamo lasciati alle spalle si è chiuso 
con grande soddisfazione per l’apprezzamento riscosso dal 
programma dei corsi, ampiamente sopra le aspettative. Siamo 
ora pronti a ricominciare con immutato impegno, con pro-
poste nuove e, crediamo, interessanti. Per questo dobbiamo 
dire grazie ad un numeroso gruppo di qualificati docenti che 
continueranno con il loro apporto a tenere alto il livello di 

lezioni che spaziano dalla medicina alla letteratura italiana e straniera, alla storia, 
alla filosofia, dalla musica all’arte, dalla giurisprudenza agli studi e cultura del 
territorio etc..
L’Unitre non è solo un sodalizio che trasmette cultura, ma è un laboratorio di idee 
che spinge le persone a mettersi in gioco, creando aggregazione, amicizia, stimo-
lando a non restare passivi di fronte a quello che ci circonda, a tenerci informati, 
ma soprattutto a entrare in rapporto con gli altri.
E questa attività di relazione è altrettanto importante come quella della conoscen-
za, perché si possono scoprire affinità, interessi e passioni comuni. 
L’Unitre è uno degli spazi permanenti dove coltivarli, un luogo della mente che 
può rappresentare un piccolo rifugio in tempi di crisi come quelli odierni.
Auguro a tutti Voi iscritti di partecipare con rinnovato slancio, perché, senza la vo-
stra presenza attiva sarebbero vani tutti gli sforzi che il Consiglio Direttivo, al qua-
le siamo riconoscenti, affronta per organizzare al meglio la vita dell’Associazione.
Un ringraziamento speciale vada all’Amministrazione Comunale acquese e all’I-
stituto Nazionale Tributaristi per il sostegno che da sempre ci garantiscono. 
Un saluto particolarmente sentito al Dott. Riccardo Alemanno, per tanti anni Pre-
sidente Unitre, che, con le sue profonde competenze, ha contribuito in modo de-
terminante alla nostra crescita, prodigo a tutt’oggi di preziosi consigli e generosa 
assistenza.
Ricordo con affetto e commozione i soci fondatori Mons. Giovanni Galliano, 
l’Avv. Enrico Piola, indimenticabili guide, e gli amici che in questi anni ci hanno 
lasciati: sono sicuro che l’esempio della loro dedizione e del loro operoso entu-
siasmo ci aiuterà nella prosecuzione del nostro cammino.
Buon anno a tutti!

 Il PresIdente dell’UNITRE dI AcquI terme

 Arturo VercellIno
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SEDE LEGALE Via Verdi n. 5 - 15011 Acqui Terme (Al)

SEDE dei CORSI  Piazza Duomo n. 5 - 15011 Acqui Terme (Al)

SEGRETERIA Via Jona Ottolenghi n. 6 - 15011 Acqui Terme (Al)
 Tel. 0144.323990

ORARIO LEZIONI  Lunedi  dalle 15.30 alle 17.30
in aula Mercoledì  dalle 15.30 alle 17.30

ISCRIZIONI  Quota di iscrizione per l’A.A. 2023/2024 Euro 52,00
 comprensiva della copertura assicurativa

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni potranno essere effettuate in aula tassativamente dalle ore 15.00 alle 
ore 15.30 dei giorni di lezione lunedì e mercoledì.

oppure

Tramite bonifico bancario intestato a: Università delle Tre Età di Acqui Terme
Causale: Iscrizione Anno Accademico 2023/2024
IBAN IT 91 W032 9601 6010 00066339015
Banca Fideuram SPA - Filiale di Milano

INFORMAZIONI  L’Unitre di Acqui Terme fa parte dell’Associazione
 Nazionale Università della Terza Età.
 L’Associazione non ha fini di lucro ed è aperta
 a tutti. Per la partecipazione ai corsi non è
 necessario alcun titolo di studio.

L’università della Terza Età di Acqui Terme è entrata ufficialmente nel circuito nazionale 
delle Università della Terza Età nel 2004, pur essendo attiva già dal 1980 grazie al lavoro di 
Monsignor Giovanni Galliano che ne è stato fondatore e Presidente benemerito fino al 2009
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PrOgraMMaziOne dei COrsi aCCadeMiCi
La programmazione 2023/2024 prevede lezioni in aula divise per aree disciplinari e visite 
guidate sul territorio. Le lezioni in aula si terranno ogni lunedì e mercoledì dalle 15.30 alle 
17.30 mentre le visite guidate si terranno di giovedì ed interesseranno ambiti locali.

Quest’anno, per la prima volta, l’Unitre organizzerà un Convegno aperto all’intera cittadi-
nanza dal titolo “La prevenzione vien mangiando. Benvenuti a tavola!” a cura della dotto-
ressa Marilena Lanero.

leziOni in aUla
Le lezioni in aula si terranno ogni lunedì e mercoledì a partire dal 16 ottobre 2023 e saranno 
affidate a docenti universitari, di scuola media superiore, liberi professionisti e specialisti 
che proporranno contenuti aggiornati, analisi e riflessioni, anche attraverso l’ausilio di stru-
mentazioni informatiche. 
Le lezioni saranno organizzate sulle seguenti aree disciplinari:

1) Medicina  5) Storia
2) Letteratura italiana e straniera  6) Giurisprudenza
3) Arte e Musica  7) Incontri a tema
4) Studi e Cultura del territorio 8) Linea verde e Benessere

MOMenti di COnvivialità
dicembre 2023 (data da fissare) Pizzata in compagnia per festeggiare il Natale
(la data e la pizzeria saranno scelte durante l’anno e comunicate in aula agli iscritti) 
febbraio 2024 (data da fissare) Aperitivo in compagnia per festeggiare il Carnevale
(la data e la pizzeria saranno scelte durante l’anno e comunicate in aula agli iscritti)
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Medicina
Dott.ssa Antonietta BARISONE
Dott. Nicola DE ANGELIS 
Dott.ssa Fiorenza GALLO
Dott.ssa Paola GNERRE
Dott.ssa Marilena LANERO
Fisioterapista Mauro OLIVIERI
Dott. Piero ROSO

Letteratura italiana e straniera
Avv. Isidora CALTABIANO
Prof.ssa Ornella CAVALLERO
Prof.ssa Patrizia CERVETTI
Relatrice Amalia CIRUGEDA
Prof. Giuseppe PALLAVICINI
Prof. Piero RAINERO
Maestra Maria Angela TOSETTO

Arte e musica
Amici della Musica di Nizza M.to
Relatrice Lucia BARICOLA
Prof. Giuseppe BALDIZZONE
Gruppo CALAGIUBELLA
e prof. Arturo VERCELLINO
Arch. Antonella B. CALDINI
Attore/Regista Marco GASTALDO
e Bruno OLIVIERI
Prof. Nicolò MARTINO
Prof. Piergiorgio PANELLI
Cineoperatore Beppe RIZZELLO

Studi e Cultura del territorio
Gli Amjis e il prof. Arturo
VERCELLINO
Prof. Paolo AGOSTA
Prof. Flavio AMBROSETTI
Prof. Angelo ARATA

Docenze delle Aree Disciplinari

Relatore Lionello ARCHETTI MAESTRI
Dott.ssa Simona BRAGAGNOLO
Dott. Enrico IVALDI
dott. Germano LEPORATI
Dott. Leonardo MUSSO
Prof. Marco PIERI
Relatore Walter SICCARDI
Prof. Arturo VERCELLINO

Storia
Prof. Bruno GALLIZZI
Prof. Vittorio RAPETTI

Giurisprudenza
Avv. Alessandra CALDINI
Avv. Barbara MASCARINO
Avv. Valentina PILONE

Linea verde e benessere
Relatore Giacomo FARINETTI
“Gullino Fiori”
Prof. Sergio LANZAROTTI
Relatore Sergio PENENGO

Incontri a tema
Dott. Sara APRILE
Dott. Adriano BENZI
Dott. Sara CAVANNA
Dott. Renzo CAROSIO
Maggiore Gabriele FABIAN
Dott. Elena FAVERO
Dott. Lorella FRISONE
Dott. Michele GALLIZZI
Dott. Tiziana GIORDANO
Dott. Claudio INCAMMINATO
Dott. Francesco PAESE
Ing. Marco PEREGO
Dott. Gualberto RANIERI
Dott. Luca VAIRANI
Dott. Roberto VANZI
Relatore Beppe VOLPIANO
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VENERDÌ 13 OTTOBRE 2023 ORE 16.30 - 18.30
INAUGURAZIONE NUOVO ANNO ACCADEMICO 2023/2024

Saluti del Presidente Unitre – Prof. Arturo VERCELLINO
Presentazione dei corsi del nuovo Anno Accademico 2023/2024

Dott. Gualberto RANIERI

Lectio magistralis “Le colline in riva al mare”
Dialogo tra Franco BOGGERO e Gianni PRIANO

Lunedì 16 ottobre 2023
15.30-16.30 Saluti del Presidente Unitre
Un ringraziamento al Prof. F. Sommovigo relatore decennale Unitre
16.30-17.30 Dott. Francesco PAESE
Inflazione, rischi e rendimenti: come orientarsi in un contesto di incertezza?

Mercoledì 18 ottobre 2023
15.30-16.30 Dott. Luca VAIRANI
La Pubblica Amministrazione digitale
16.30-17.30 Maggiore Gabriele FABIAN
Tutti insieme contro il bullismo e il cyberbullismo

Lunedì 23 ottobre 2023
15.30-17.30 Dott. Antonietta BARISONE
Geriatria

Mercoledì 25 ottobre 2023
15.30-17.30 Maestra Maria Angela TOSETTO
Lettura come interazione. Il libro come interlocutore

Lunedì 30 ottobre 2023
15.30-16.30 Dott. Michele GALLIZZI
Le occasioni di aggregazione sociale promosse dal Comune di Acqui 
Terme 2023
16.30-17.30 Dott. Lorella FRISONE
Ufficio Relazioni con il Pubblico: funzionamento ed utilità per il cittadino
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Lunedì 6 novembre 2023
15.30-16.30 Prof. Nicolò MARTINO
Il genere in musica
16.30-17.30 Prof. Giuseppe PALLAVICINI
Attualità del Codice napoleonico

Mercoledì 8 novembre 2023
15.30-16.30 Relatrice Amalia CIRUGEDA
Le tradizioni spagnole
16.30-17.30 Prof. Ornella CAVALLERO
Giacomo Leopardi

Lunedì 13 novembre 2023
15.30-16.30 Prof. Giuseppe PALLAVICINI
La canzone francese
16.30-17.30 Prof. Patrizia CERVETTI
Il nostro inglese quotidiano

Mercoledì  15 novembre 2023
15.30-17.30 Prof. Flavio AMBROSETTI
Il grande esempio di Don Fiorello Cavanna

Lunedì 20 novembre 2023
15.30-16.30 Prof. Patrizia CERVETTI
Il nostro inglese quotidiano
16.30-17.30 Prof. Ornella CAVALLERO
Letture da Luigi Pirandello

Mercoledì 22 novembre 2023
15.30-16.30 Prof. Sergio LANZAROTTI
Gli abissi marini, un pianeta ancora sconosciuto
16.30-17.30 Prof. Giuseppe PALLAVICINI
Il cinema francese
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Lunedì 27 novembre 2023
15.30-16.30 Prof. Patrizia CERVETTI
Nativi americani degli Stati Uniti
16.30-17.30 Dott. Paola GNERRE e Dott. Fiorenza GALLO
Quando sospetti il diabete e quando sospetti un problema alla tiroide

Mercoledì 29 novembre 2023
15.30-16.30 Prof. Sergio LANZAROTTI
Sommergibili, sottomarini e batiscafi
16.30-17.30 Dott. Adriano BENZI
La grafica, i multipli, le tirature, le tipologie e le tecniche

Lunedì 4 dicembre 2023
15.30-17.30 Prof. Arturo VERCELLINO
La Venere di Urbino di Tiziano

Mercoledì 6 dicembre 2023
15.30-16.30 Relatore Amalia CIRUGEDA
Letteratura e arte spagnola
16.30-17.30 Dott. Tiziana GIORDANO e Sara CAVANNA
Come redigere un curriculum vitae e sostenere un colloquio di lavoro

Lunedì 11 dicembre 2023
15.30-17.30 Relatore Sergio PENENGO
Viaggio nella natura

Mercoledì 13 dicembre 2023
15.30-16.30 Avv. Barbara MASCARINO
Il contratto di mantenimento: soluzioni per la terza età
16.30-17.30 Relatore Lucia BARICOLA
Astrologia nella tradizione e nella modernità

Lunedì 18 dicembre 2023
15.30-17.30 Gli Amjis con prof. Arturo VERCELLINO
Auguri di Natale in dialetto e musica

 VACANZE natalizie dal 20 dicembre 2023 al 7 gennaio 2024
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Lunedì 8 gennaio 2024
15.30-17.30 Relatore Beppe VOLPIANO
Osservare e riconoscere gli uccelli

Mercoledì 10 gennaio 2024
15.30-17.30 Dott. Enrico IVALDI
Demografie e sviluppo sostenibile: la grande asimmetria

Lunedì 15 gennaio 2024
15.30-17.30 Dott. Renzo CAROSIO
Cina: la proiezione del celeste impero sullo scenario internazionale

Mercoledì 17 gennaio 2024
15.30-16.30 Avv. Isidora CALTABIANO
Un libro, una città
16.30-17.30 Prof. Bruno GALLIZZI
La monarchia sabauda nella storia d’Italia. Casa Savoia dall’unità al referendum

Lunedì 22 gennaio 2024
15.30-17.30 Prof. Angelo ARATA
Il cavaliere errante: la cavalleria tra storia, mito e spiritualità

Mercoledì 24 gennaio 2024
15.30-16.30 Maestra Maria Angela TOSETTO
Parliamone insieme
16.30-17.30 Relatori Marco GASTALDO e Bruno OLIVIERI
Una voce tra due fuochi: Pierangelo Bertoli, dedicato al cantautore emiliano

Lunedì 29 gennaio 2024
15.30-17.30 Relatore Walter SICCARDI
Custodes viarum: presenze templari tra l’acquese e la Valle Bormida

Mercoledì 31 gennaio 2024
15.30-16.30 Prof. Bruno GALLIZZI
Papi e papato del Novecento: dalla questione romana all’Ostpolitik
16.30-17.30 Avv. Valentina PILONE
Ufficio di prossimità: un ausilio per necessità, fragilità e difficoltà quotidiana. 
Cosa è e a chi è rivolto
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Lunedì 5 febbraio 2024
15.30-17.30 Dott. Elena FAVERO
La nostra privacy è sopravvalutata?

Mercoledì 7 febbraio 2024
15.30-17.30 Dott. Leonardo MUSSO
Anno Domini 323: Acqui è cristiana

Lunedì 12 febbraio 2024
15.30-17.30
Incontro con il Cineoperatore Beppe RIZZELLO

Mercoledì 14 febbraio 2024
15.30-16.30 Maestra Maria Angela TOSETTO
Parliamone insieme
16.30-17.30 Fisioterapista Mauro OLIVIERI
Il dolore articolare

Lunedì 19 febbraio 2024
15.30-16.30 Dott. Gualberto RANIERI
Intelligenza artificiale: fidarsi o non fidarsi?
16.30-17.30 Dott. Piero RAINERO
L’antimateria

Mercoledì 21 febbraio 2024
15.30-17.30 Relatore Lionello ARCHETTI MAESTRI
Arte et Marte. Il sangue blu sgaientâ

Lunedì 26 febbraio 2024
15.30-17.30 Arch. Antonella B. CALDINI
Beni culturali sul territorio: le curiosità emerse nel corso di oltre vent’anni 
di cantieri di restauro

Mercoledì 28 febbraio 2024
15.30-17.30 Prof. Paolo AGOSTA
Il paradosso di Fermi: dove sono tutti quanti?
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Lunedì 4 marzo 2024
15.30-17.30 Prof. Marco PIERI
Le biotecnologie e il nostro futuro

Mercoledì 6 marzo 2024
15.30-17.30 Dott. Sara APRILE
Vi porto in viaggio con me

Lunedì 11 marzo 2024
15.30-17.30 Prof. Giuseppe BALDIZZONE
Carlo Leva, scenografo

Mercoledì 13 marzo 2024
15.30-17.30 Prof. Arturo VERCELLINO e i Calagiubella
Il canto delle uova e cantar maggio

Lunedì 18 marzo 2024
15.30-16.30 Maestra Maria Angela TOSETTO
Parliamone insieme
16.30-17.30 Prof. Vittorio RAPETTI
Dalla resistenza alla Costituzione. Origini e attualità della nostra Carta 
Costituzionale

Mercoledì 20 marzo 2024
15.30-17.30 Dott. Claudio INCAMINATO
Chiacchierata con il commercialista

Lunedì 25 marzo 2024
15.30-16.30 Ing. Marco PEREGO
Lezione a sorpresa n.2
16.30-17.30 Dott. Piero ROSO
Le malattie principali dei nostri animali da compagnia

FESTE PASQUALI dal 26 marzo al 2 aprile 2024
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Mercoledì 3 aprile 2024
15.30-17.30 Prof. Piergiorgio PANELLI
Dal post moderno alla transavanguardia

Lunedì 8 aprile 2024
15.30-17.30 Avv. Alessandra CALDINI
L’adozione casi e questioni

Mercoledì 10 aprile 2024
15.30-16.30 Prof. Vittorio RAPETTI
Il voto alle donne: il lungo percorso del diritto elettorale in Italia
16.30-17.30 Relatore Giacomo FARINETTI
Incontro con il vivaista di Gullino Fiori

Lunedì 15 aprile 2024
15.30-17.30 Dott. Roberto VANZI
Stati Uniti: i grandi parchi nazionali dell’ovest

Mercoledì 17 aprile 2024
15.30-16.30 Maestra Maria Angela TOSETTO
Parliamone insieme
16.30-17.30 Dott. Tiziana GIORDANO e Sara CAVANNA
Dal reddito di cittadinanza all’assegno di inclusione sociale

Lunedì 22 aprile 2024
15.30-16.30 Dott. Nicola DE ANGELIS
Il ruolo dell’odontoiatria forense nell’indagine giudiziaria
16.30-17.30
Assemblea degli Iscritti

Lunedì 24 aprile 2024
15.30-16.30 Dott. Germano LEPORATI
50° anniversario del Civico Museo Archeologico: mezzo secolo 
di archeologia e di tutela del patrimonio cittadino
16.30-17.30 Saluti di fine Anno Accademico e a capo del Presidente 
Unitre Arturo Vercellino

Lunedì 29 aprile 2024
15.30-16.30 Gli Amici della Musica di Nizza Monferrato
Pomeriggio musicale di chiusura d’anno



14 Università della terza età 
Unitre di aCQUi terMe a.P.s. 

ACQUI TERME, 18 aprile 2024 ore 15.00
c/o la sede Unitre di Piazza Duomo 5

La prevenzione vien mangiando. Benvenuti a tavola
Convegno medico realizzato con il patrocinio dell’Università della Terza Età di Acqui Terme

Programma dell’incontro
Moderatrice dell’evento: dott.ssa Marilena LANERO

Relatore dott.ssa Elena SEKSICH
ABC della prevenzione

Relatore dott.ssa Alessandra BERTONE
Il pasto più importante della giornata?

Colazione e spuntini tra scienza e false credenze

Relatore dott.ssa Paola CERUTTI
Il piatto sano: pranzi e cene fra gusto e salute!

 Relatore dott.ssa Laura SCHMUTZ
Latte, uova, biscotti… Aiuto! Come si leggono le etichette nutrizionali?

Facciamo la spesa in modo salutare ed intelligente

Relatore dott.ssa Natalia TERZOLO
La psicologia alimentare e la motivazione al cambiamento:

quando la dieta inizia dalla psiche

DISCUSSIONI E CONCLUSIONI FINALI
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VISITE GUIDATE SUL TERRITORIO

GIOVEDÌ 7 MARZO 2024
15.30-17.30
(il punto di ritrovo sarà comunicato in aula)
Visita guidata al Palazzo Vescovile
di Acqui Terme
Accompagnatrice:
dott.ssa Simona BRAGAGNOLO

GIOVEDÌ 21 MARZO 2024
15.30-17.30
(il punto di ritrovo sarà comunicato in aula)
Visita guidata all’Azienda vitivinicola
Marengo di Strevi
Accompagnatrice: Michela MARENGO

GIOVEDÌ 4 APRILE 2024
15.30-17.30
(il punto di ritrovo sarà comunicato in aula)
Visita guidata al borgo medievale di Cremolino
Accompagnatore: Luigi TORRIELLI

GIOVEDÌ 11 APRILE 2024
15.30-17.30
(il punto di ritrovo sarà comunicato in aula)
Visita guidata al Museo del Cappello Borsalino
 

IN DATA DA STABILIRSI – GENOVA, 
PALAZZO DUCALE
(il punto di ritrovo sarà comunicato in aula)
Visita guidata alla Mostra dedicata 
ad Artemisia Gentileschi
Accompagnatore: prof. Arturo VERCELLINO



16 Università della terza età 
Unitre di aCQUi terMe a.P.s. 

NUMERI UTILI
 

SEGRETERIA UNITRE DI ACQUI TERME
VIA JONA OTTOLENGHI N.6 - TEL. 0144.323990

Referente: Antonella B. CALDINI, SEGRETARIA UNITRE
DI ACQUI TERME

 
COMUNE DI ACQUI TERME - UFFICIO TURISMO

VIALE DON TORNATO, CORSO ROMA N.1
TEL. 0144.322142 - IAT.ACQUITERME@ALEXALA.IT

 
CATTEDRALE DI SANTA MARIA DELL’ASSUNTA

PIAZZA DUOMO
TEL. 0144.322381 - CPSANGUIDO@GMAIL.COM

VISITA GUIDATA ALLA CITTÀ DI BERGAMO (ALTA E BASSA)

Quest’anno l’UniTre di Acqui Terme ha 
scelto come meta per la gita di fine anno 
accademico la meravigliosa città di Ber-
gamo: una delle città più belle della 
Lombardia.
Racchiude tra le sue mura un centro sto-
rico medievale quasi fermo nel tempo, e 
allo stesso tempo estremamente curato. 
In una giornata è possibile  visitare co-
modamente la città alta e fare una pas-
seggiata per la città bassa, le due anime che insieme compongono Bergamo.
Il centro abitato di Bergamo è diviso tra Bergamo Alta e Bergamo Bassa. Queste due parti 
sono separate tra loro per via delle mura venete e si differenziano per un discreto dislivello 
di altitudine. 
La città alta è quella che conserva la maggior parte dei monumenti storici e dove, solita-
mente, si concentrano i turisti per via dei suoi vicoli e delle sue piazze tipiche di un borgo 
medievale.
La città bassa ha anch’essa origini antiche, ma è più moderna per via di alcuni interventi 
di urbanizzazione svolti negli ultimi secoli.  La parte bassa si è generata attraverso l’unione 
di diversi borghi nati lungo le strade che portavano alla città di Bergamo che una volta era 
rappresentata solo dalla città Alta.

GIOVEDÌ 2 MAGGIO 2024 – GITA DI FINE ANNO ACCADEMICO
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